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"Starke Muskeln für schwache": Charity SwimRun im Waldviertel 

 

Utl.: Stausee Ottenstein am 2. Juli als Schauplatz - Erlös der 

Veranstaltung kommt Erforschung unheilbarer Muskelerkrankungen 

zugute = 

 

Rastenfeld (APA) - Unter dem Motto "Starke Muskeln für schwache" geht am 2. Juli der Charity 

SwimRun der Österreichischen Muskelforschung in Szene. Schauplatz der sportlichen 

Benefizveranstaltung ist der Stausee Ottenstein im Waldviertel. Der Erlös kommt laut einer 

Aussendung der Erforschung unheilbarer Muskelerkrankungen zugute. 

 

Auf die Teilnehmer wartet ab 17.30 Uhr eine 1,7 Kilometer lange Laufstrecke. Im Anschluss stehen 

600 Meter Schwimmen auf dem Programm. Bewältigt werden können diese Distanzen einzeln oder 

im Zweierteam. 

 

Nach der sportlichen Betätigung wird es auf der Terrasse des neu renovierten Seerestaurants im 

Rahmen eines Charity-Abends kulturell. Dargeboten werden Highlights aus "Die Entführung aus dem 

Serail", der diesjährigen Produktion der Oper Burg Gars. 

 

Hierzulande leben rund 20.000 Menschen mit einer unheilbaren Muskelerkrankung, mehr als die 

Hälfte davon sind Kinder oder Jugendliche. Die Österreichische Muskelforschung unterstützt 

ausgesuchte Forschungsprojekte im universitären und klinischen Bereich und bemüht sich außerdem 

um mehr Verständnis und bessere Lebensqualität für erkrankte Personen. 

 

(S E R V I C E - www.muskelforschung.at) 
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